
Trust Headquarters: Room 100/110 Pen Lloyd Building, County Hall, Leicester Road, Glenfield, Leicestershire. LE3 8RA 

Chair: Crishni Waring    Chief Executive: Angela Hillery 

 

 
 

 

 
 
 
 

Room 100/110 Pen Lloyd 
Building 

County Hall 
Leicester Road 

Glenfield 
Leicestershire 

LE3 8RA 
 

 Tel: 0116 225 6000 
 www.leicspart.nhs.uk  

 
 

 

 

م والد   اور کم سن فرد،  کار   نگہداشت/ نیمحتر

 

 

 ی   کسیو  ( کیHuman Papillomavirus, HPVوائرس ) لوما یپیپ ومنیہ ی  ز سے بچاؤ کے لنس یمتعدد طرح کے ک

  کا   لگوان    ی   کس ی و  اہم  کیا کو (  ی  ہ  برس   13  سے 12 ںیعمر  کی)جن   بچوں کمسن  تمام  موجود   ی  م سال  ںیو   8ہم اسکول کے 

۔  تر ی مدد د ی  ( سے بچاؤ مHPVوائرس ) لوما یپی پ  ومنی ہ جو  ، ی  ہ  رہ   دے  موقع عام وائرس ہوتا ہ  جو مردوں اور   کیا  ہیہ 

۔   تا یہون  کا خطرہ بڑھا د  دا یپ نس یبعض طرح کے ک  ی  م  ی   خوات  منہ   نس،یک  کلیسروائ ی  م نسز یوجہ سے ہون  والے ک کی   HPVہ 

 ۔ ی  شامل ہ  نسز یہون  والے کچھ ک ی  اعضاء م  ساتھ مقعد اور جنسی بعض اقسام اور اس کے ساتھ ہ   کی  نسز یاور حلق کے ک

HPV ۔  ی  افراد اس کا شکار ہو جائ ادہیسے ز   %70نہ لگوان  والے  ی   کس یبے حد عام ہ  اور و  کشنیانف
ے
جلد کے جلد سے    HPVکے

۔  لتا ی پھ  عےیآب  کے ذر   ی  رابطے م ر  بے   تر  ادہ یز  سے  ی  م  ان ؛ی  ہ  ام ہوتر س اق بہت سی کی   HPVہ    ختم  کچھ   کنی ل ،ی  ہ  ہوتر  ض 

 ۔ ی  ہ  بنتر  باعث کا   مسوں والے  ہون    پر  اعضاء  جنسی ا ی ی  ہ سکتر  بن باعث  کا   نس یک  اور  ی  ہوت  ی  نہ

HPV  ۔ و  ہوتر  مفت، محفوظ اور موثر  ی   کس ی و وع کا استعمال   ی   کس یہ  کا   اتیفیسے متعلقہ ک HPVہون  کے بعد سے،  سرر

سے   ن  ید ی   کس یو  HPV عمر سے ہ  ہ  کہ ابتدات   کرتر   ز یتجو   ہی قیہ  اور تحق آت   کمی  اںینما ی  تعداد م   شکار ہون  والے افراد کی

UK ی  ۔ مستقبل می  ہ  جا سکتر  بچات   اںیزندگ  ہزاروں افراد کی ی  م HPV اسکول   قہیسے بچاؤ کا واحد طر  نسز یسے متعلقہ ک

۔   ی   کس یو  ی  م ،  جاتر  لگات   ی  م حصے   یاوپر  کےکے ساتھ بازو  ی ت   ت ہیلگوانا ہ  ورت کی   ن  ید  خوارک کی ا  ضف اور  ہ    ہوتر  ض 

  : ںیکر   ملاحظہ  ن  ل  کے جانن   د ی۔ مز ا ہوت ی  الکحل شامل نہ ا ی  لاٹنیج  کوت    ی  م  ت   یکس یکہ ان و   ی  ۔ براہِ کرم نوٹ فرما لہ  

tiny.cc/hpvleaflet   

http://www.leicspart.nhs.uk/
http://tiny.cc/hpvleaflet
http://tiny.cc/hpvleaflet
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  سکی    دے یرضامند ی  ل  کے  ن   یکسیو  افراد  سن  کم  اب: لییتبد اہم ی  کے عمل م   یرضامند
 ۔ ی  ہ

  تو  ہوتا،  ی  نہ  موصول  صلہیف  کا   یرضامند سے  جانب کی  کار   فراہم نگہداشت   ا ی  نیوالد سے  حوالے  کے شنی نی کس ی و   ی  اگر ہم

، لابر  ی  م استعمال کو   عمل کردہ  انیب  ی  م  لیذ ی  م سےیا   ن  ید  یرضامند ذاتر  کو   افراد   سن  کم  دن کے  لگوان   ی   کس ی و  ہم ہون 

  کی  موقع  اس کو   بچوں سن کم  سےیا موجود  ی  م سالوں کے اوپر  سے  اس اور  سال ںیو  8 ضف  ہم ۔ ی  ہ  سکنر  دے  اجازت کی

،  ںیکر   شکشی پ
ے
 ماہر   کسی  کے صحت ی  م بارے کے  جن اور  ہو  ا یل  پڑھ کو   معلومات موزوں متعلقہ سے ی   کس ی و  ب   جنہوں کے

  گا   جاب    ا یلگا  کہیٹ حفاظتر   کو   افراد  ہ ان ضف ۔ ی  ہ  سمجھنر  پر  طور  مکمل کو   عمل شامل ی  م  اس  وہ  کہ  ہو  ا یک  ہیتجز   ہی ب  

 ۔ہوں مطمی    سے  وصولی کی  اس جو 

  کی  فرد  سن کم   ی  م  سےیا تو   ہ   ا یک  انکار  سے ن  ید یرضامندب   اسہ  اور  چک / چکا  ےد ردعمل کار   نگہداشت  ا ی  نیاگر والد

  ںید  ی  نہ ی   کس ی و   اسے  ہم اور  سکتا،  جا  ا یک  ی  نہ  رد  کو   صلےیف اس سے جانب
ے
  کے  ان اور  افراد  کمسن  ہم طرح کی  شہی ہم۔ کے

  ںیکر   گفتگو   ی  م آپس   ی  م بارے کے  ی   کس ی و  والی  جاب   کی  شی پ   وہ  کہ  ی  ہ  دلابر   بیترغ کو   کاروں  فراہم نگہداشت   اور  نیوالد

 ۔ ںیکر   پُر   فارم کر   جل مل اور 

 

:  ی  ہ  جا سکتر   سے حاصل کی ہاںیمعلومات  د یمز  ی  کے بارے م یرضامند

www.leicspart.nhs.uk/service/schoolagedimms  ی  سکنر ہ  کھید  وز یڈیموجود و  ی  م  لیآپ ذ  ا ی : 

  
 ی  ہ رہ  کر   وضاحت کی  یرضامند ذات   سربراہ کلی نی کل  یہمار  سمجھنا  کو   یرضامند  اور  شن   ینیکس یو 

tiny.cc/vaccinationsandconsent tiny.cc/selfconsent   
 

 ۔ ی  ہ  سکتر / اس سے آگاہ کر سکنر  ی  آپ ہم  تو بھی  ی  چاہت/ چاہنر   لگوانا   ی  نہ ی   کس ی اگر آپ کمسن فرد کو و 

 جائ   ا ی ک  ظاہر   سےیک   صلہیف  کا   یرضامند اپن   ی  ل  کے  لگوان   ی   کسی و 

 ہ   ]اسکول کوڈ[  اسکول کوڈ  ن  کے ل  ]اسکول کا نام[ ۔ ی  اپن  اسکول کے کوڈ کو نوٹ فرمائ ▪

  ن  ل  کے جاب   راست براہ  پر  سائٹ ب یو  ا ی www.leicsandrutlandimms.co.uk  ںیوزٹ کر  ▪

 ۔ ںیکر   ی   کوڈ اسک  QR ہی ہون   کرنر   استعمال کو   مرےیک  کے فون اسمارٹ  اپن  

 ۔ںیاور اسکول کوڈ داخل کر  ںیمنتخب کر  (HPVوائرس ) لوما یپیپ ومنیہ ▪

 : ںیکر   منتخب کرم   براہِ  پر،  صفحے کے صلےی کے ف یرضامند ▪

 ۔جاب    لگات    ی   کس یہوں کہ کم سن فرد کو و  چاہتر / چاہتا  ی  م ▪
 ۔جاب    لگات    ی   کس یکہ کم سن فرد کو و   چاہتر / چاہتا  ی  نہ  ی  م ▪

 م لیم  یا قر یتصد  کیفارم جمع کروان  پر آپ کو ا ▪
ے

 ۔وصول ہو کی

http://www.leicspart.nhs.uk/service/schoolagedimms
http://tiny.cc/vaccinationsandconsent
http://tiny.cc/selfconsent
https://www.leicsandrutlandimms.co.uk/
http://tiny.cc/vaccinationsandconsent
http://tiny.cc/selfconsent
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  ا ی  ںیکال کر   ی  پر ہم  007 3000 0300تو براہِ کرم فون نمتے   ،ی  اگر آپ آن لائن فارم مکمل کرن  کے قابل نہ 

lpt.sais@nhs.net   لیکے حوالے سے آپ کا ذہن تبد   صلےیپر ف ی۔ اگر رضامندںیکر   لیم ی کے ساتھ ا لاتیرابطہ تفص پر اپت  

، تو براہِ کرم اس م   ۔ ںیکال کر   ی  مندرجہ بالا نمتے پر ہم ن  کے ل لییتبد ی  ہوتا ہ 

سے   شنیس کے لگوان   ی   کسیو کب واقع ہو گا۔    شنی سلگوان  کا  ی   کس یمطلع کرے گا کہ و  ی  آپ کا اسکول آپ کو اس بارے م

۔  ی  فارم جمع کروان  کے قابل نہ یآپ اس روز رضامند کا نظام بند ہو جائ  گا۔  یقبل رضامند  ومی یکاروبار   کیا
ے
 ہوں کے

 ، خواہت  خ  آپ کی

 
 

   خدمت  کی  کوںیٹ حفاظتر  والے   لگن   ی  عمر م  اسکول جاب  کی

mailto:lpt.sais@nhs.net


 

 
  

HPV ؟  ویکسی   کس طرح کام کرت  ہے

 ساتھ ویکسی   کے   بغت  ویکسی   کے 
 

وائرس  ہیومن پیپیلوما 
(HPV کا شکار فرد ) 

HPV   کی زیادہ خطرناک
کو نقصان    DNAاقسام 

 پہنچا سکتر ہی  

یہ خلیوں کی ٹوٹ پھوٹ  
اور بے قابو بڑھوتری کا  

 باعث ہو سکتا ہ  

 بنکینس کا سبب یہ  
 سکتا ہ  

کی زیادہ    HPVویکسی   
  HPV16 - خطرناک اقسام

سے بچا سکتر  HPV18 اور 
۔   ہ 

سے    HPV 16/18فرد 
 متاثر نہی  ہوتا

خلیوں کو نقصان پہنچن  کا 

 کم ہوتا ہ    خطرہ

 کم 
ً
ہمی  کینس کے نسبتا

 
ے
 واقعات دیکھن  کو ملی  کے

HPV   انفیکشن کے خلاف تحفظ کے ذریعے، ہم خلیوں می  تبدیلی کے عمل
۔کو روکن  اور کینس کے خطرے   می  مدد کر سکی  ہی 

 می  کمی لائ 

 
 
 مل جل کر ہم کینس کو شکست دیں کے
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ت سے پوچھے جائ  والے سوالات    کنر

؟ رہ  جا  کی   شی پ  ی   کس ی و  کون سی ۔  Gardasil9کا نام   ی   کس یو  ن  کے ل HPV ہ   ہ 

 ۔ا ہوت ی  الکحل شامل نہ ا ی  لاٹنیج ی  م  ت   یکس یان و 

؟  رہ جا  کی   شی پ وںیک   ابھی ہی طور پر فعال ہون  سے   وقت کم سن فرد کے جنسی نیلگوان  کا بہتر   ی   کس ی و  HPV ہ 
۔ اس طرح     و ان ک ی   کس یجاتا ہ  کہ و  ا یبنا  ت  یقی ہیقبل کا ہ 

ے
کے دوران  بھر  زندکی

  نیموثر تر 
ے

، تو بھی ۔ اگر کمسن فرد جنسیتحفظ فراہم کرے کی   طور پر فعال ہ 
 ۔ ی  لگوائ   ی   کس یجاتا ہ  کہ وہ و  ا یشدت سے اضار ک

، سکتر   ہو  باعث کا   اثرات مض   بھی  ی   کس ی و  ہی  طرح، کی  اتیتمام ادو  ؟ ی  ہ  ا یمض  اثرات کاس کے    ہر  کہ  گو   ہ 

  پر  مقام کے لگوان   انجکشن ی  م فرد  سن کم۔  ہونر  ی  نہ  لاحق ہی کو   فرد  کیا

  ی   کس یو   کرم  براہِ   ،ن  ل  کے معلومات د یمز ۔ ہ   سکتر  ہو  دا یپ سرخ   سی معمولی

 ۔ ںیات کا مطالعہ کر  ورقہ جوالے  ملن    ہمراہ کے  پراڈکٹ

کا کہاں    لیفلیٹ پراڈکٹ کے   ی   کس یو  ی  م
 ہوں؟ سکتر / مطالعہ کر سکتا 

  tiny.cc/hpvpil:  ںیکر   ملاحظہ

  مل معلومات ی  م  شکل کی  و یڈیو  مجھے ا یک
 ؟ ی  ہ  سکتر 

:  ن  یگفتگو کرنر ہون  سن   ی  لگوان  کے بارے م ی   کس ی کو و   ک یسے ا ی  نرسر  م یہمار 

tiny.cc/hpvinfo 

 

  کو   خود  ن  ل   کے لگوان   ت   یکس ی کم سن فرد و 
 ؟ ا ہ  سکت کر   ار یت سےی ک

HPV  ملاحظہ  شنی مین یا یہمار  ی  کے بارے م  ی   کس ی و
 tiny.cc/HPVanimation : ںیکر 

 

، ہوتا  خوفزدہ  سے  وںیکم سن فرد سوئ   ہ 
؟ ابیدست   معاونت کوت    ا یک  ہ 

  م یٹ یہمار  اور  ی  ہ  سکنر  کر   شامل ی  فارم م  یآپ ان معلومات کو اپن  رضامند 
   کرے  کوشش  نیبہتر  ن  ل   کے معاونت

ے
 ۔ کی

  دہات   ی   قی د یکے تجرنے کے حوالے سے مز  ی   کس یکم سن افراد کو ان کے و   و یڈیو  ہی
:  کروا سکتر  :    بھی ہی  و یڈیو  کیا  –  tiny.cc/reassuranceہ  ہ 

tiny.cc/toptipsforvaccinations 

  س  یڈر یا لیم ی ا کہ  ہ   ملتا  غامیپ ہی
  کو   کوڈ   اسکول ہی  ا ی  رکھنر  ی  نہ   مماثلت
 ۔ کرتا   ی  نہ  شناخت

  جگہ خالی  کوت    ی  م  بعد  ا ی پہل  سے کوڈ   اسکول اور   س یڈر یا  لیم یا کہ   ی  بنائ ت  یقی
 ۔ ی  نہ   اوقاف رموز   ا ی

http://tiny.cc/hpvpil
http://tiny.cc/hpvinfo
http://tiny.cc/HPVanimation
http://tiny.cc/reassurance
http://tiny.cc/toptipsforvaccinations
http://tiny.cc/hpvinfo
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  ت  غ فرد   سن  کم  دن کے  لگن   ی   کس یاگر و 
  ا یک  تو  ہو  خراب عتیطب کی  اس ا ی ہو  حاض  
 گا؟  ہو 

 ۔ گا   ہو  ابیدست  موقع اضاف   کیا  ن  ل  کے لگوان   ی   کس یو 

؟ ا یک   پروگرام قومی  کا   لگوان   ی   کس یو   ۔ www.nhs.uk/conditions/vaccinations: ں یکر ملاحظہ   ن  جانن  کے ل د یمز  ہ 
 
 

 : ی  ہ سکی   جان بھی ی  م زبانوں ان  آپ ی  م  بارے  کے شکشیپ کی  ی   کسیو 

 گجرات   فارسی عرت  

   
tiny.cc/hpvinfoarabic tiny.cc/hpvinfofarsi hpvinfogujaratitiny.cc/ 

 پنجات   پولش یہند

   
tiny.cc/hpvinfohindi tiny.cc/hpvinfopolish tiny.cc/hpvinfopunjabi 

 اردو صومال  ی ہسپانو 

   
tiny.cc/hpvinfospanish tiny.cc/hpvinfosomali tiny.cc/hpvinfourdu 

 

 

 : ںیکر   ملاحظہتو  ،ی  ہ  چاہن  / چاہن    ی  م زبان یدوسر   کسی  معلومات  ہیاگر آپ 
www.leicspart.nhs.uk/service/schoolagedimms  

ي قراءة هذہ الرسالة بلغة   عرتے 
نت ذا كنت ترغب ف   أخرى، قم بزيارة موقعنا علی الإنتر

 گجراتر 
 

જો તમે આ પત્ર ગુજરાતીમાાં વાાંચવા માાંગતા હો તો અમારી વેબસાઇટ પર જાઓ 

 .Jeśli chcesz przeczytać ten list w innym języku, przejdź na naszą stronę پولش 

ਜਾਓ ਤੇ' ਵ ੈੱਬਸਾਈਟ ਸਾਡੀ ਤਾਾਂ ਹੋ ਚਾਹ ੁੰਦੇ ਪੜ੍ਹਨਾ ਵਵੈੱਚ ਭਾਸ਼ਾ ਹੋਰ ਵਿਸੇ ਨ ੁੰ ਪੈੱਤਰ ਇਸ ਤ ਸੀ پنجاتے  ਾਂ ਜੇ 

 Haddii aad jeclaan lahayd inaad ku akhrido warqadan luuqad kale, booqo boggayaga صومالی
internetka 

 ۔ ی  جائ  پر  سائٹ بیو  یہمار  تو  ی  ہ چاہنر   پڑھنا  خط  ہی  ی  اگر آپ اردو م  اردو

 Якщо ви хотіли б прочитати цей лист іншою мовою, відвідайте وکرائت  ی
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