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પ્રિય માતા-પ્રિતા/કાળજી રાખનાર અન ેયંગ િર્સન (ર્ગીર વ્યપ્રિ), 

વિવિધ કેન્સર સામે રક્ષણ આપિા માટે હુ્યમન પવેપલોમાિાઇરસ (HPV) રસીકરણ 

અમે શાળા વર્સ 8 ના તમામ ર્ગીર વ્યપ્રિઓ (ઉંમર 12 થી 13 વર્સ)ને, હુ્યમન િેપ્રિલોમાવાઇરર્ (HPV) 

ર્ામે રક્ષણ મેળવવામા ંમદદ કર ેતેવું એક અગત્યનું રર્ીકરણ કરાવવાની રજૂઆત કરીએ છીએ. આ એક 

ર્ામાન્ય વાઇરર્ છે જ ેિુરુર્ો અને સ્ત્રીઓમા ંઅમુક કેન્ર્રો થવાના જોખમમા ંવધારો કર ેછે. HPV ને કારણે 

થતા કેન્ર્રોમા ંર્વાસઇકલ કેન્ર્ર, મોઢા અન ેગળાના અમુક કેન્ર્રો, તેમજ ગુદામાગસ અન ેજનનાંગ પ્રવસ્તારના 

અમુક કેન્ર્રોનો ર્માવેશ થાય છે.  

HPV ચેિ ખૂબ ર્ામાન્ય છે અને રર્ીકરણ ન કરાવેલા 70% થી વધુ લોકોને તે થાય છે. HPV ત્વચાથી ત્વચાના 

ર્ંિકસ  થકી ફેલાય છે. HPV ની જુદીજુદી અનેક જાતો છે; જમેાંની મોટાભાગની પ્રબનહાપ્રનકારક હોય છે, િરંતુ 

અમુક દૂર થતી નથી અન ેકેન્ર્રમાં િપ્રરણમી શકે છે અથવા જનનાંગના મર્ા નીિજાવી શકે છે.   

HPV ની રર્ી વિનામૂલ્યે, સલામત અને અસરકારક છે. જ્યારથી આ રર્ીનો ઉિયોગ થઈ રહ્યો છે, ત્યારથી 

HPV ર્ાથે ર્ંકળાયેલી હોય તેવી સ્વાસ્્ય પ્રસ્થપ્રતઓ થઈ હોય તેવા લોકોની ર્ંખ્યામા ંભાર ેઘટાડો થયો છે, 

અને ર્ંશોધન ર્ૂચવે છે કે આટલી વહેલી ઉંમરથી HPV મૂકાવવાથી UK મા ંહજારો જીવન બચાવવામા ંમદદ 

મળશે. HPV-ર્ંબંપ્રધત કેન્ર્રો ર્ામે ભપ્રવષ્યમા ં ર્રુપ્રક્ષત રહેવાનો ર્ૌથી ઉત્તમ ઉિાય શાળામા ં રર્ી 

ટેપ્રલફોન: 0300 3000 007 

ઈ-મેલ: lpt.sais@nhs.net    
 

http://www.leicspart.nhs.uk/
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મૂકાવવાનો છે. તે ઉિલા બાહુમાં ઝડિથી આિવામા ંઆવે છે, અન ેફિ એક માત્રા આિવાની જરૂર હોય 

છે. કૃિા કરીન ેનોધંશો કે આ રર્ીઓમાં કોઈ જીલેપ્રટન અથવા આલ્કોહોલ નથી હોતું. વધુ જાણવા માટે અહી ં

મુલાકાત લો: tiny.cc/hpvleaflet  

સંમવત પ્રવિયા સંબંવધત અગત્યનો ફેરફાર: યંગ પસસન (સગીર વ્યવિ) હિ ે

રસીઓ માટે સંમવત આપી શકે છે. 

જો અમન ેનીચેની િપ્રિયાનો ઉિયોગ કરીન ેરર્ીકરણ માટે માતા-પ્રિતા અથવા કાળજીિદાતા તરફથી 

ર્ંમપ્રતનો પ્રનણસય ન મળે, તો અમે ર્ગીર વ્યપ્રિને ત ે પ્રદવર્ ેરર્ીકરણ માટે સ્વયં-ર્ંમપ્રત આિવા માટે 

િરવાનગી આિી શકીએ. અમે આ તક 8 વર્સ અન ેતનેાથી વધુ ઉંમરના ર્ગીર વ્યપ્રિઓને જ રજૂ કરીએ 

છીએ, જમેણે યોગ્ય રર્ીકરણ માપ્રહતી વાંચી હોય અન ેજમેનું મૂલ્યાંકન સ્વાસ્્ય વ્યવર્ાપ્રયક દ્વારા કઈ 

બાબતો ર્ામેલ છે તેનો િૂરી રીત ેખ્યાલ આવતો હોવાની િૂરતી ર્મજણ ધરાવનાર તરીકે થયેલુ ંહોય. જઓે 

રર્ીકરણ િાપ્ત કરવા માટે સ્િષ્ટિણે અનુકૂળતા ધરાવતા હોય તેમને જ ત ેઆિવામા ંઆવશે. 

જો માતા-પ્રિતા અથવા કાળજીિદાતાઓએ િપ્રતર્ાદ આપ્યો હોય અન ેર્ંમપ્રત નકારી હોય, તો ર્ગીર 

વ્યપ્રિ ત ેપ્રનણસયની ઉિરવટ જઈ શકશ ેનપ્રહ, અન ેતેમનુ ંરર્ીકરણ કરવામા ંઆવશે નપ્રહ. હંમેશની જમે, 

અમે ર્ગીર વ્યપ્રિઓ અન ેતેમના માતા-પ્રિતા તથા કાળજી િદાતાઓન ેઉિલબ્ધ કરાવવામાં આવેલા 

રર્ીકરણ પ્રવશ ેવાતચીત કરવા અન ેર્ાથે મળીને ફોમસ (િત્રક) ભરવા માટે િોત્ર્ાહન આિીશું.  

 

ર્ંમપ્રત પ્રવશ ેવધુ માપ્રહતી અહી ંમળી શકે છે: www.leicspart.nhs.uk/service/schoolagedimms 

અથવા તમે આ પ્રવડીયો નીચે બતાવ્યા િમાણે જોઈ શકો: 

  
રસીકરણો અન ેસંમવતને સમજિી અમારા વલલવનકલ લીડ સ્િયં-સંમવત સમજાિે છે 

tiny.cc/vaccinationsandconsent tiny.cc/selfconsent  
 

જો તમે ર્ગીર વ્યપ્રિનું રર્ીકરણ થાય તેમ ન ઇચ્છતા હોય તો િણ અમન ેજણાવી શકો છો.  

http://tiny.cc/hpvleaflet
http://www.leicspart.nhs.uk/service/schoolagedimms
http://tiny.cc/vaccinationsandconsent
http://tiny.cc/selfconsent
http://tiny.cc/vaccinationsandconsent
http://tiny.cc/selfconsent
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રસીકરણ માટે તમારો સંમવત વનણસય કેિી રીતે આપિો 

▪ તમારી શાળા માટેના કોડને નોધંી લેશો. [School name] માટે શાળા કોડ 

[School code] છે  

▪ www.leicsandrutlandimms.co.uk ની મુલાકાત લો અથવા તમારા 

સ્માટસફોનના કેમેરાનો ઉિયોગ કરી QR કોડ સ્કૅન કરીને ર્ીધા વેબર્ાઇટ િર જાઓ. 

▪ હુ્યમન પેવપલોમાિાઇરસ (HPV) િર્ંદ કરો અન ેશાળા કોડ દાખલ કરો.  

▪ ર્ંમપ્રત પ્રનણસય વાળા િાના ઉિર, કૃિા કરીન ેઆ િર્ંદ કરો: 

▪ હંુ ઇચ્છંુ છંુ કે ર્ગીર વ્યપ્રિ રર્ીકરણ િાપ્ત કર.ે 

▪ હંુ ઇચ્છંુ છંુ કે ર્ગીર વ્યપ્રિ રર્ીકરણ િાપ્ત ન કર.ે  

▪ જવેું િત્રક જમા થઈ જાય એટલે તમને ઈ-મેલ થકી િપુ્રષ્ટ મળશ.ે 

જો તમે ઑનલાઇન િત્રક ભરવામાં અર્મથસ હોવ, તો કૃિા કરીને અમને 0300 3000 007 િર કૉલ કરશો અથવા 

તમારી ર્િંકસ  પ્રવગતો ર્ાથે lpt.sais@nhs.net િર ઈ-મેલ કરશો. જો તમારી ર્ંમપ્રતના પ્રનણસય અંગે તમે િોતાનો 

પ્રવચાર બદલો, તો તેમા ંફેરફાર પ્રવશ ેકૃિા કરીન ેઉિર આિેલા નંબર િર અમન ેકૉલ કરશો.  

તમારી સ્કૂલ તમન ેજણાવશ ેકે રર્ીકરણ ર્ત્ર ક્યાર ેયોજાવાનું છે. રસીકરણ સત્ર યોજાિાના એક કામકાજી 

વિિસ પહેલાં સંમવત પ્રણાલી બંધ થશે. તમે ત ેપ્રદવર્ ેર્ંમપ્રત િત્રક જમા કરાવી શકશો નપ્રહ. 

આિનો/આિની ભવદીય, 

 
 

સ્કૂલ એજડે ઇમ્યુનાઇઝેશન ર્પ્રવસર્

https://www.leicsandrutlandimms.co.uk/
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HPV રસી કેિી રીત ેકામ કર ેછે? 

રસી વિના  
રસી સાથ ે  

 

હ્યમુન િપે્રિલોમા વાઇરર્ 

(HPV) ધરાવતી વ્યપ્રિ 

 

રર્ીકરણથી HPV ના ઊચ્ચ-

જોખમ વાળા મખુ્ય િકારો – 

HPV16 અન ેHPV18 ર્ામે 

રક્ષણ મળે છે. 

 

HPV ના ઊચ્ચ-જોખમ વાળા 

િકારો DNA ન ેનુકર્ાન 

િહોચંાડી શકે છે 

 

વ્યપ્રિને HPV16/HPV18 નો 

ચેિ લાગ્યો નથી 

 

આનાથી કોર્ો અપ્રનયપં્રત્રત 

રીતે પ્રવભાપ્રજત થઈ અન ે

વૃપ્રિ િામી શકે છે 

 

કોર્ોને નુકર્ાન થવાની 

ઓછી શક્યતા 

 

આ કેન્ર્રમા ંિપ્રરણમી શકે 

છે 

 

આિણને કેન્ર્રના ઓછા 

પ્રકસ્ર્ાઓ જોવા મળશ ે

 

 

આપણે સાથે મળીને કેન્સરને હરાવીશ ું 

 

  



Trust Headquarters: Bridge Park Plaza, Bridge Park Road, Thurmaston, Leicester. LE4 8PQ 

અધ્યક્ષ: Crishni Waring (પ્રિશપ્રન વેપ્રરંગ)    ચીફ એપ્રઝઝકુ્યપ્રટવ: Angela Hillery (એન્જલેા પ્રહલેરી)  

અમે એક ધૂમ્રિાન-મુિ ટરસ્ટ છીએ  

અમારી ગોિનીયતા રૂ્ચના અહી ંજુઓ www.leicspart.nhs.uk/_Aboutus-Whatwedowithyourinformationprivacynotice.aspx 

િારંિાર પૂછાતા ંપ્રશ્નો  

કઈ રર્ી ઑફર કરવામા ંઆવી રહી 

છે? 

HPV માટેની રર્ી Gardasil9 છે. 

આ રર્ીઓમા ંકોઈ જીલેવટન અથિા આલ્કોહોલ નથી હોતું. 

મને આ હાલના ર્મયે કેમ રજૂ 

કરવામા ંઆવી રહ્યું છે? 

HPV રર્ી મૂકાવવાનો ર્ૌથી ઉત્તમ ર્મય ર્ગીર વ્યપ્રિ જાતીય રીત ે

ર્પ્રિય બન ેત ેિહેલા ંછે. આ ર્ુપ્રનપ્રિત કર ેછે કે રર્ી તેમને જીવનભર 

ર્ૌથી અર્રકારક ર્લામતી િુરી િાડશ.ે જો કોઈ ર્ગીર વ્યપ્રિ 

જાતીય રીતે ર્પ્રિય હોય તવેા પ્રકસ્ર્ામા ંિણ, એવી ભારિૂવસક 

ભલામણ કરવામા ંઆવે છે કે તેઓ રર્ી મૂકાવે. 

આડઅર્રો કઈ છે?  તમામ દવાઓની જમે, આ રર્ી આડઅર્રો નીિજાવી શકે છે, જોકે 

તે બધાને નથી થતી. ર્ગીર વ્યપ્રિઓને ઇન્જઝેશન અિાયાની 

જગ્યાએ ર્હેજ લાલાશ થઈ શકે. વધુ માપ્રહતી માટે, કૃિા કરીન ેરર્ી 

ઉત્િાદ ચોિાપ્રનયા ંવાંચશો.   

હંુ રર્ી ઉત્િાદ પ્રવશેનંુ લીફલેટ 

(ચોિાપ્રનયું) ક્યા ંવાંચી શકંુ? 

વધુ જાણવા માટે અહી ંમુલાકાત લો: tiny.cc/hpvpil  

શુ ંમન ેઆ માપ્રહતી પ્રવડીયો 

સ્વરૂિમાં મળી શકે? 

અમારી એક નર્સ િાર્ેથી રર્ીકરણ પ્રવશ ેવાત ર્ાંભળશો: 

tiny.cc/hpvinfo 

 

ર્ગીર વ્યપ્રિ રર્ીકરણ માટે કેવી 

રીતે તયૈારી કરી શકે? 
HPV રર્ી પ્રવશ ેઅમારંુ એપ્રનમેશન અહી ંજુઓ: 

tiny.cc/HPVanimation   

 

ર્ગીરને ર્ોઈનો ડર છે, શુ ંકોઈ ટેકો 

ઉિલબ્ધ છે? 

તમે આ માપ્રહતી તમારા ર્મંપ્રત િત્રકમા ંર્ામેલ કરી શકો છો, અન ેતે 

જોઈન ેઅમારી ટીમ ટેકો આિવા માટે શ્રેષ્ઠ િયાર્ કરશે.  

http://tiny.cc/hpvpil
http://tiny.cc/hpvinfo
http://tiny.cc/HPVanimation
http://tiny.cc/hpvinfo


Trust Headquarters: Bridge Park Plaza, Bridge Park Road, Thurmaston, Leicester. LE4 8PQ 

અધ્યક્ષ: Crishni Waring (પ્રિશપ્રન વેપ્રરંગ)    ચીફ એપ્રઝઝકુ્યપ્રટવ: Angela Hillery (એન્જલેા પ્રહલેરી)  

અમે એક ધૂમ્રિાન-મુિ ટરસ્ટ છીએ  

અમારી ગોિનીયતા રૂ્ચના અહી ંજુઓ www.leicspart.nhs.uk/_Aboutus-Whatwedowithyourinformationprivacynotice.aspx 

આ પ્રવડીયો ર્ગીર વ્યપ્રિઓને તેમના રર્ીકરણ અનુભવ પ્રવશ ે

આશ્વાર્ન અિાવવામા ંમદદ કરી શકે: tiny.cc/reassurance – 

ત્યા ંઆ પ્રવડીયો િણ છે: tiny.cc/toptipsforvaccinations  

તે બતાવે છે કે ઇ-મેલ અડર ેર્ મેળ 

નથી ખાતું અથવા તે શાળા કોડને 

ઓળખતું નથી. 

એ ખાતરી કરો કે ઈ-મેલ અડર ેર્ અન ેશાળા કોડની આગળ અથવા 

તેના િછી સ્િેર્ (ખાલી જગ્યા) અથવા પ્રવરામપ્રચહ્નો ન હોય. 

જો ર્ત્રના પ્રદવર્ ેર્ગીર વ્યપ્રિ 

ગેરહાજર રહે અથવા બીમાર હોય 

તો શુ?ં 

રર્ીકરણ માટે એક વધારાની તક ઉિલબ્ધ કરાવવામાં આવશે. 

રાષ્ટર ીય રર્ીકરણ કાયસિમ શુ ંછે? વધુ જાણવા માટે અહી ંમુલાકાત લો: 

www.nhs.uk/conditions/vaccinations 
 

 

 

તમે અન્ય ભાષાઓમાં ઉપલબ્ધ રસીકરણ વિશ ેપણ જાણી શકો છો: 

   

   

 tiny.cc/hpvinfotranslations  

 

 

જો તમે આ માવહતી અન્ય કોઈ ભાષામાં ઇચ્છતા હોિ, તો અહી ંમુલાકાત લેશો: 

www.leicspart.nhs.uk/service/schoolagedimms  

અરબી  ذا كنت ترغب في  قراءة هذه الرسالة بلغة أخرى، قم بزيارة موقعنا على  الإنترنت 

ગુજરાતી 

 
જો તમે આ િત્ર ગુજરાતીમા ંવાંચવા માંગતા હો તો અમારી વેબર્ાઇટ િર જાઓ 

િોપ્રલશ Jeśli chcesz przeczytać ten list w innym języku, przejdź na naszą stronę. 

િંજાબી ਜੇ ਤੁਸ ੀਂ ਇਸ ਪੱਤਰ ਨ ੂੰ  ਕਿਸ ੇਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾ ਕ ੱਚ ਪੜ੍ਹਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ ਤਾੀਂ ਸਾਡ    ੱਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਜਾਓ 

ર્ોમાલી Haddii aad jeclaan lahayd inaad ku akhrido warqadan luuqad kale, booqo boggayaga 
internetka 

ઉદૂસ  اگر آپ اردو میں یہ خط پڑھنا چاہتے ہیں تو ہماری ویب 

યુિેપ્રનયન Якщо ви хотіли б прочитати цей лист іншою мовою, відвідайте 

 

 

http://tiny.cc/reassurance
http://tiny.cc/toptipsforvaccinations
http://www.nhs.uk/conditions/vaccinations
http://tiny.cc/hpvinfotranslations
http://www.leicspart.nhs.uk/service/schoolagedimmsor
http://tiny.cc/hpvinfoarabic
http://tiny.cc/hpvinfofarsi
http://tiny.cc/hpvinfospanish

